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Proleg de Pep Guardiola

Medallista olimpic a Barcelona’92

—Va guanyar la medalla d'or amb l'equip de la seleccié espanyola de futbol—

SINOPSI

Una obra fascinant que ens revela les claus
del poder soviétic en I'esport mundial,
amb els sorprenents testimonis de grans

medallistes olimpics

El lideratge total en U'esport va ser un dels grans
objectius que es va posar 'URSS per marcar muscul
davant el mon. El periodista Manel Alias, corresponsal
a Moscou durant molts anys, s’endinsa aquest cop

en la Historia per narrar-nos les claus d’unes gestes
que han marcat época. Des dels inicis de la Revolucid
Russa —quan els Jocs Olimpics es consideraven una
practica burgesa i van impulsar les Espartiakades,

els jocs proletaris— fins a la primera posicié en el
medaller de Barcelona 92 —tot i concoérrer ja com a
Equip Unificat després de la desintegracié del pais—,
assistim a tot un seguit d’anecdotes il-lustratives

del poder de l'esport. Homes i dones entrenats des
d’infants per excelslir en les seves disciplines i ser els

QUE N’'HAN DIT?

«Manel Alias viu el
periodisme en cos i anima.»

- Laura Rosel -

«La feina de Manel Alias
no es pot adjectivar.»

- David Bassa -

millors, convertits en peces clau d’una maquinaria
descomunal com mai ha existit segurament mai
existira ja, tot i que 'ombra de la Unid Soviética
pesa molt encara avui en la Russia de Vladimir

Putin Manel Alias s’ha entrevistat amb medallistes
olimpics de la talla del gimnasta Vitali Xerbo —heroi
nacional bieloris—, la també gimnasta Aleksandra
Timoixenko —que de petita va estar a punt d’acabar
en cadira de rodes— o 'entrenador dels records
Leonid Arkaev —artifex de més de 400 medalles en
competicions internacionals—, i ens serveix les seves
histories apassionants amb lestil directe i huma que
el distingeix.

«Un cronista impecable.
Un referent per a qualsevol
periodista.»

- Xavier Aldekoa -
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LAUTOR

Manel Alias (Berga 1977) és periodista

i treballa a Televisid de Catalunya des

de 2001. Hi ha presentat l'informatiu
infantil Info K i ha estat cap d’edicié de
La nit al dia, entre d’altres. El 2015 es va
convertir en el primer corresponsal de TV3
i Catalunya Radio a Moscou, i ha fet una
cobertura extraordinaria sobre el terreny
de la guerra amb Ucraina. El seu llibre
Russia, I'escenari més gran del mén és un
dels titols de no-ficcié més venuts dels
ultims anys i ha rebut elogis unanimes de
la critica i els lectors.

ESTRUCTURA

INTRODUCCIO
Reglament
Estiraments. L'experiéncia olimpica de Pep Guardiola
Sessio d'escalfament. «A la Ville de... Moscoul». El factor Samaranch

PRIMERA PART: LA REVOLUCIO ESPORTIVA DE L'URSS

Manel Alias considera que, per entendre bé com eren els homes i les dones que van competir a Barcelona 92,
hem de capbussar-nos abans en la historia de I'esport a la Unid Soviética i els efectes del regim comunista.
Set capitols per comprendre la manera de pensar soviética, repassar els fets historics que afecten els Jocs
Olimpics, i els personatges clau que aprofiten l'esport per fer propaganda internacional.

- 1896-1916. De Paris a Berlin: I'lmperi rus debuta

« 1917. Morin els Jocs. Visca la Spartakiada!

- Barcelona 36. Montjuic contra Hitler

«  Hélsinki 1952. Stalin, olimpic per una vegada

«  Melbourne 1956. L'URSS conquereix I'Olimp

«  Munic 1972. El salt de Kérbut

+  Moscou 1980. El bucle de Mukhina i I'espiral de la politica
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MITJA PART
Manel Alias recorda on era ell en el moment de Barcelona 92 i explica com va ser veure els esportistes
soviétics competir sota la bandera d’Equip Unificat, després que I'lURSS es desintegrés mig any abans dels
Jocs. L'autor detalla també com ell i la seva dona, Génia Teterina, han treballat per realitzar les entrevistes del
llibre.

- Preparats, llestos...

SEGONA PART: BARCELONA 92. LA DARRERA DESFILADA OLIMPICA DE L'URSS

Moscou no ha aconseguit brillar mai més com ho van fer els esportistes soviétics. Catorze capitols breus
sobres els casos més excepcionals dels atletes soviétics que van participar en les Olimpiades del 92,

en alguns casos se centra més en peripécies personals, en d'altres en fets que desencadenen impacte
internacional.

« Elrei de Barcelona (i de l'univers). Vitali Xerbo, gimnastica artistica

« L'home de les quatre-centes medalles. Leonid Arkaev, entrenador de gimnastica artistica
+ Lalesié més dolorosa. Rozalia Galieva, gimnastica artistica

« Lagruade Sibéria. Aleksandr Karelin, lluita grecoromana

+  Que bonic aquest esport tan lleig! Svetlana Kriveliova, llancament de pes

« Lestocada final. Aleksandr Xirxov, esgrima

« La ballarina al vaixell. Aleksandra Timoixenko, gimnastica ritmica

« Disciplina militar. Talant Dujshebaev, handbol

- Massa alta i massa baixa! lelena Xvaibovitx, basquet

« Tarzanil’home dels records. Aleksandr Popov i levgueni Sadovi, natacié

- Malediccio olimpica. Andrei Perlov, marxa atlética

«  Apuntar bé. luri Fedkin, tir

« Terratrémol armeni. Mnatsakan Iskandarian, lluita grecoromana. Israel Militosian, halterofilia
« El pes de l'or. David Khakhaleixvili, judo

PRORROGA

A la prorroga, Manel Alias s‘endinsa en el mdn de I'esport rus fins als nostres dies. Des de I'ascens de Vladimir
Putin al poder, I'esport rus ha estat una carta que ha continuat marcant I'agenda internacional amb girs
inesperats.

- Sense treva

« Trageédia i gloria al gimnas de Beslan. Artur Naifonov, lluita lliure
+ 2008. Queden inaugurats els Jocs... i la guerra

« 2014. Jocs d’Hivern, conflicte de primavera

« 2022. Sempre quedara la Spartakiada

TANDA DE PENALS: ELS COPS DE LA VIDA

Quan esclata la guerra d’Ucraina (24 de febrer de 2022) Alias ja havia realitzat totes les entrevistes amb els
olimpics. Per omplir aquest buit dedica un capitol sencer a Jan Beleniuk, I'inic esportista Ucrainés que va
guanyar la medalla d'or als ultims jocs de Toquio.

- Jan Beleniuk. Lluita grecoromana
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FRAGMENTS DE L'ULTIMA VICTORIA DE L'URSS

INTRODUCCIO
— Reglament

Un fet que he pogut constatar en els set anys que he viscut a Moscou és que l'ombra de la Unid
Soviética encara pesa molt en la Russia de Vladimir Putin. Després de llangar I'atac contra Ucraina,
Russia s’ha convertit en un pais paria en el mon de l'esport.

Moscou no ha aconseguit brillar mai més com ho van fer els esportistes soviétics. Podem
considerar Barcelona ‘92 com el punt d’inflexi¢ abans de la davallada, com I'Ultima gran victoria
esportiva de 'URSS. Els joves van desfilar a I'estadi de Montjuic darrere d’una bandera amb les
anelles olimpiques.

Per entendre com eren els homes i les dones que van competir victoriosament a Barcelona 92, ens
hem de capbussar abans en la historia de l'esport a la Unid Soviética.

— Sessio d'escalfament

L'any 1991 I'URSS es va desintegrar. La bandera vermella amb la falg i el martell daurats havia
estat despenjada del Kremlin. Els atletes de I'equip nacional soviétic vivien una situacio incerta.
Com competirien a Barcelona, sobretot en els jocs d'equip, que incloien esportistes dels diversos
territoris que fins aleshores havien conformat I'URSS, si aquell pais ja no existia?

Es va prendre la decisio que dotze de les republiques soviétiques — totes excepte les tres
baltiques, Estonia, Letonia i Lituania, que no van voler— participessin agrupades sota el nom
d’Equip Unificat. Van sumar més medalles i més or que cap altre pais.

PRIMERA PART: LA REVOLUCIO ESPORTIVA DE L'URSS
— 1896-1916. De Paris a Berlin: I'lmperi rus debuta

EI 1917, va passar un fet tan extraordinari que va alterar el curs de la historia a Russia. Els bolxevics
van assaltar el Palau d'Hivern. La revolucié havia triomfat i va quedar sentenciat que els Jocs eren
un vici burgés abominable, del qual calia allunyar-se. Van decidir que no hi participarien més.

— 1917. Morin els Jocs. Visca la Spartakiada!

Amb la mateixa rauxa que es va intentar industrialitzar la Unio Soviética es va apostar també

per posar-la en forma. Un dels instruments clau per al desenvolupament de l'esport de masses a
I'URSS era el programa «Preparats per a la feina i la defensa», impulsat pel Komsomol, les joventuts
comunistes. Stalin estava convengut que era la massa la que converteix un exércit en poderos. |,
com més forta, millor.

Neixen les Spartakiades: La primera, ja sota la fal¢ i el martell de Stalin, va tenir lloc el 1928 a
Moscou i hi van participar set mil esportistes. A Russia, les Spartakiades encara sobreviuen.

L'activitat fisica dels treballadors I'organitzaven els sindicats de les fabriques i de les plantes
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industrials, els responsables de les cooperatives agraries o d’institucions governamentals com
I'exércit, la policia o el sector de I'ensenyament. El CSKA (Club Esportiu Central de I'Exércit ) era
l'equip de l'exeércit, i si detectava algun talent en una formacio rival, ho tenia facil per fitxar-lo:
cridar-lo a files. El Dinamo oferia la possibilitat de fer esport als policies i als empleats dels cossos
de l'ordre i de la seguretat. L'equip amb el qual I'Spartak mantenia més rivalitat era el Dinamo i, aixo,
justament en aquella época del Gran Terror estalinista, va acabar sent un esport perillos.

— Barcelona 36. Montjuic contra Hitler

Des de sectors d'esquerres i comunistes de diversos paisos, es van dissenyar una série d‘accions
per contrarestar Berlin 1936: Jocs obrers i populars a Barcelona. El cert és els sectors o clubs
contraris als Jocs de Hitler de diversos paisos van mostrar la seva preferéncia per Barcelona. Aquest
acostament incloia esportistes soviétics.

El 19 de juliol havia de ser un dia historic. | ho va ser. Perd, en comptes de quedar inscrit com la data
de l'inici de I'Olimpiada Popular, va figurar com el comencament de la Guerra Civil espanyola als
carrers de Barcelona.

L'1 d'agost comencaven els Jocs Olimpics de Berlin. La flama va entrar a I'Estadi de Berlin, per
encendre els anims i aclamar, amb el brag estés i entre esvastiques, el Fihrer. Hitler va tenir els seus
Jocs i Alemanya va ser primera al medaller per davant dels Estats Units.

La Segona Guerra Mundial va deixar un lapsus de dotze anys sense Jocs.
— Helsinki 1952. Stalin, olimpic per una vegada

Queé se n’'havia fet d’aquell pais que abominava els «Jocs burgesos»? Ja es desfilava per la Guerra
Freda i es buscaven arenes noves per dirimir la superioritat del model comunista per damunt del
capitalista: la conquesta de l'espai, I'avenc cientific, omplir els hangars d’armes nuclears procurant
no haver-les d’utilitzar i, és clar, l'esport. El fet important per a la Historia és que la bandera amb les
cinc anelles abragaria nord-americans i soviétics.

Tots els soviétics que van arribar als Jocs havien sofert en algun grau la Segona Guerra Mundial.
Una de les sensacions de Heélsinki van ser els quatre ors i les dues plates de Txukarin (gimnastica). A
Melbourne 1956, I'expresoner dels camps nazis va tornar a guanyar tres ors, una plata i un bronze i
encara avui és un dels esportistes més importants que ha vist néixer Ucraina.

En aquella guerra freda esportiva, els dos bandols, tenien motius per estar satisfets. Els Estats Units
van liderar el medaller i I'URSS va fer una actuacio remarcable.

Quan van saltar més guspires, va ser en l'enfrontament entre I'URSS i lugoslavia. Stalin i Tito havien
partit peres i volien passar comptes onze contra onze. Després de la derrota olimpica davant
I'enemiga lugoslava, es diu que alguns jugadors temien que serien arrestats tan bon punt tornessin
a Moscou. Perd no va ser aixi.

— Melbourne 1956. L'URSS conquereix I'Olimp

Moscou va marcar els Jocs de Melbourne del 1956 també per un altre motiu. La invasio soviética
d’Hongria aquell mateix any va propiciar el primer boicot olimpic per part d’Espanya, Suissa i els
Paisos Baixos.

Els Protopopov: la parella més elegant. Els serveis secrets feia temps que escrivien informes de
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«l'actitud negativa de la parella de patinadors envers la realitat soviética i sobre la seva admiracio
pel model de vida occidental» i Protopdpov i Belousova van comencar a sentir la pressio asfixiant
de l'aparell de I'Estat que es movia a les tenebres. Una de les amenaces que més temien les
autoritats soviétiques eren les desercions de figures famoses. Al setembre del 1979, Belousova i
Protopopov van demanar asil politic al pais helvétic i ja no van tornar a la Unio Soviética.

— Munic 1972. El salt de Korbut

El 1968 es pot considerar un mal any olimpic per a 'URSS. L'any seglient, I'Apollo 11 plantava els
nord-americans a la Lluna i amb un pas petit sobre l'astre feien un salt de gegant al medaller de la
Guerra Freda. Dos revessos greus.

Pero, a Munic 72, l'esportista que més cors va conquerir a una banda i a l'altra del tel6 d'acer va
ser una noia soviética de disset anys, Olga Korbut. La gracia de Kérbut semblava un impuls per
comencar a enterrar la Guerra Freda.

— Moscou 1980. El bucle de Mukhina i I'espiral de la politica

Com a resposta a la intervencié armada de Moscou a |I'’Afganistan, el president Jimmy Carter va
aconseguir que seixanta-set paisos no viatgessin a la Unio Soviética. La politica internacional havia
entrat en competicio.

No obstant aix0, I'URSS va meravellar amb una cerimonia inaugural espectacular. Una oportunitat
per al poder soviétic de demostrar que era capac de sincronitzar les masses com ningu. La
successio de mosaics humans va ser notable.

MITJA PART:

“Explicar la historia d’aquests esportistes serveix no tan sols per
parlar d'esport, sin6é també de la vida en un bloc tan fascinant i
polémic com va ser 'URSS".

- Manel Alias -

SEGONA PART: BARCELONA 92. LA DARRERA DESFILADA OLIiMPICA DE L'URSS

El testimoni dels atletes soviétics dels Jocs Olimpics de Barcelona ‘92:

« Vitali Xerbo, gimnastica artistica - El rei de Barcelona (i de l'univers).

« Leonid Arkaev, entrenador de gimnastica artistica - 'home de les quatre-centes medalles.
« Rozalia Galieva, gimnastica artistica - La lesio més dolorosa.

« Aleksandr Karelin, lluita grecoromana - La grua de Sibéria.

« Svetlana Kriveliova, [lancament de pes - Que bonic aquest esport tan lleig!

« Aleksandr Xirxov, esgrima - L'estocada final.

« Aleksandra Timoixenko, gimnastica ritmica - La ballarina al vaixell.
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o Talant Dujshebaev, handbol - Disciplina militar.

» lelena Xvaibdvitx, basquet - Massa alta i massa baixa!

« Aleksandr Popov i levgueni Sadovi, natacio - Tarzan i ’home dels records.

« Andrei Perlov, marxa atlética - Malediccid olimpica.

e luri Fedkin, tir - Apuntar bé.

« Mnatsakan Iskandarian, lluita grecoromana. Israel Militosian, halterofilia - Terratrémol armeni.

« David Khakhaleixvili, judo - El pes de l'or.

Extractes de les entrevistes:
— Vitali Xerbo, gimnastica artistica

A l'avio, hi viatjaven un parell de persones que no identificava. Eren agents del KGB. La seva missid
era vigilar bé que ningu tingués la temptacié de no tornar a 'URSS. Era el seu primer viatge (Xerbo)
al mon capitalista. En va quedar fascinat.

Erem els millors del mén per diversos motius. Se'ns proveia de tot el que es necessita per entrenar
bé. | l'esport havia passat a ser crucial per a les autoritats de l'urss.

Hi havia una filosofia d'entrenar al bloc comunista que era molt bona i, de fet, quan va caure I'URSS,
aquella escola d'entrenadors va millorar el nivell a tot el mén quan van comencar a ser contractats
en paisos capitalistes.

— Aleksandr Karelin, lluita grecoromana

«Aqui a 'urss pots ser el segon, el tercer o el sise, pero alla, a fora de la Unid Soviética, tots
vosaltres, del sisé al primer, sou campions!».

Amb la desfeta de I'URSS, la rivalitat va disminuir perqué molts lluitadors del que havien sigut les
republiques soviétiques van marxar a altres paisos on indiscutiblement van contribuir a apujar el
nivell.

Karelin s’ha expressat publicament a favor de l'operacié militar contra Ucraina. La grua siberiana,
una llegenda de la lluita grecoromana, és ara una de les persones inclosa en la llista de sancionats
de la Unio Europea perqué va ratificar les decisions del Govern rus per assistir les proclamades
republiques populars de Donetsk i Lugansk. Es a dir, va donar llum verda a atacar Ucraina amb
I'argument de defensar el Donbass. El tres vegades campid olimpic té prohibit viatjar a Barcelona i a
qualsevol ciutat de la Unidé Europea

— Svetlana Kriveliova, llancament de pes

Del Canada va tornar, fins i tot, amb els envasos de plastic dels iogurts per mostrar-los a la familia.
El mon capitalista era realment espectacular! Pero ella tornava contenta i orgullosa al que li
semblava el més inspirador dels espais, el més reconfortant, el comunista.

A dalt de tot del podi, amb la medalla penjada i un ram de flors a les mans, només un lament. Mirava
la bandera russa i hauria volgut veure hissar la de 'URSS. L'himne de Russia no li transmetia res.

Amb Vladimir Putin, s’"han anat renovant els centres d'entrenament i el nivell torna a pujar. Pero
probablement els nens son diferents avui. Nosaltres vam néixer en el periode soviétic, quan no hi
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havia res, ni gaire varietat de menjar, i dedicavem tot el temps lliure a I'esport que ens agradava. Al
meu interior encara hi ha aquella empremta soviética. Sento nostalgia.

— Aleksandr Xirxov, esgrima

El 19 d'agost del 1991 a Moscou hi havia un cop d'estat en marxa contra les reformes de Gorbatxov
i a les republiques baltiques volien aprofitar la confusié del moment per avancar cap a la
independéncia respecte de 'URSS. Van ser uns dies de desconcert, pero Xirxov i la resta de
companys van seguir amb la seva preparacio.

A I'URSS teniem entrenadors molt professionals amb un sistema solid, cientific, que aprenien a
I'Institut d’'Educacio Fisica i que s'estenia per tots els clubs: CSKA, Dinamo, els dels sindicats... Hi ha
qui menysprea aquelles técniques soviétiques com si fossin de l'edat de pedra, perdo només s’han
de veure els resultats que donaven. Per qué volem copiar métodes occidentals quan en teniem un
que ja ens funcionava i que era la nostra tradicio?

— Aleksandra Timoixenko, gimnastica ritmica

A la Unid Soviética, d'un nen que fes esport s'esperava que arribés al nivell maxim. Era una
prospecciod del seu talent, era activar la maquinaria per comprovar si podia arribar a ser un dels
millors del moén.

— Talant Dujshebaev, handbol

Sovintejaven, fins i tot, les ofertes de clubs estrangers que el volien fitxar, pero sabia que allo era
una linia vermella. [...] temia que les conseqliéncies les poguessin pagar els seus familiars.

Amb la caiguda de 'URSS a en Talant li va arribar la possibilitat de firmar, sense prendre mal, un
contracte amb algun dels equips que li anaven al darrere i va optar pel Teka de Santander.

L'URSS era una fabrica de cracs. | amb molta disciplina ens van generar un caracter guanyador.
— lelena Xvaibovitx, basquet

La missio de la filla era comprar tants texans com pogués. Uns se’ls podria quedar, pero la resta
serien per vendre a Bielorussia. El texa anava molt buscat a I'URSS.

A la Unidé Sovigtica, la seleccio dels infants era molt dura i anava acompanyada d’entrenadors molt
preparats. Tot era gratuit per a les families i els preparadors desenvolupaven la seva feina com
creien convenient. L'objectiu era el més important.

— luri Fedkin, tir
El talent de luri Fedkin no va passar desapercebut durant el servei militar.

La Unio Soviética considerava fonamental que els ciutadans, per anar bé tots, sabessin muntar i
desmuntar un fusell i fossin capacos de disparar-lo. A Barcelona 92, aquesta filosofia va quedar
reflectida al medaller. Els tiradors i tiradores de I'Equip Unificat van sumar onze medalles en les
diverses categories. L'escola sovietica era molt poderosa. «Miri el que acostumaven a dir aqui: “De
tiradors de primera classe n’hi ha a tot arreu, a cada lloc del moén. Perd per qué guanyen els del
nostre pais? Perque el sistema venc la classe”».
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— Mnatsakan Iskandarian, lluita grecoromana. Israel Militosian, halterofilia

[...] I quant als esportistes, el més important era que tots teniem les mateixes condicions. Tant era
de quina republica soviética fossis, si tenies un amic popular o si eres fill d'algu poderds. En canvi,
aquests factors si que influeixen avui. Aleshores només hi havia una norma: entrena i sigues el
millor.

PRORROGA

L'ultim dia de I'any 1999 Putin va arribar al poder per exercir-lo sense contemplacions durant més
de dues decades. N'acumula tant a les seves mans que sovint se’l compara amb un tsar. Pero el seu
referent immediat — no em refereixo a la ideologia, sind a la metodologia— és l'urss. El régim que
ha instaurat, el control sobre els mitjans de comunicacio, els érgans judicials, els partits politics, la
propaganda, el rol determinant dels organismes de seguretat i dels serveis secrets... tot plegat té
un aire sovietic.

Ha estat pel seu afany de tutelar els territoris que havien estat sota control de Moscou i la seva
ambicid de restaurar la poténcia soviética que Vladimir Putin ha fet miques en més d‘una ocasio la
treva olimpica.

— Trageédiai gloria al gimnas de Beslan: Artur Naifonov, lluita lliure

Artur Naifénov no n’ha parlat mai més d’aquell primer dia d'escola tragic. Sortim del gimnas i em
porta amb cotxe a I’hotel on passaré la nit. Ell 'endema se’'n va a Moscou. El president Putin ha
convocat els atletes que han tornat de ToquAio amb medalla. En aquest vespre d’hospitalitat que
em regala encara no podem saber que Putin prendra una decisié que pot apartar definitivament
I’Artur de la medalla que vol dedicar a la seva mare. La violéncia li tornara a torcer el desti. Putin
atacara Ucraina.

— 2008. Queden inaugurats els Jocs... i la guerra

Russia ha ordenat I'entrada del seu exércit a Ossétia del Sud. Diversos paisos occidentals, també
Washington, ho consideren una invasio de Georgia. Per aixd Bush no esta content amb Putin. El
conflicte venia de lluny i esclata de manera espectacular justament el primer dia dels Jocs, fent
mofa de la treva olimpica.

En el front esportiu, a Pequin, Russia va ser tercera al medaller, darrere de la Xina i dels Estats
Units. En el politic, com ja havia passat amb la segona guerra de Txetxénia o a l'escola de Beslan, el
president rus demostrava propensio a intentar resoldre els conflictes amb la forca.

Vladimir Vladimirovitx Putin va néixer a Leningrad (avui Sant Petersburg) el 1952. Es va convertir
en cinturd negre i master tant en sambo com en judo. El president rus insinua que, si no va arribar
ben lluny en el mon dels esports, és perqué la lluita esportiva ja no era la seva prioritat. Lobjectiu
preferent era convertir-se en espia professional. El somni es compleix i, com a agent del Comité de
Seguretat de I'Estat (kgb segons les sigles en rus), marxa a treballar a Dresden, a I'Alemanya de |'Est.
Mentre l'urss cau, ell va escalant.

Lesport del president és gliestio d'estat i, en disciplines escollides, els millors especialistes del
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pais li fan classes particulars fins i tot de matinada. El judo és I'esport que més I'ha marcat i
I'entrenament que Putin considera més util per al lideratge politic.

— 2014. Jocs d’Hivern, conflicte de primavera

La flama entra a I'Estadi Olimpic de Sotxi el 7 de febrer. El president rus actua sota els efectes d'un
dels seus rampells de nostalgia sovietica. Ambiciona que els esportistes russos s'imposin amb
claredat davant la resta. Aquest desig sembla allunyat de la realitat.

Pero quan arriba I’hora d’apagar la flama olimpica i fer el recompte final de metalls, el president rus
somriu satisfet. El resultat és historic. A Sotxi han aconseguit 13 medalles daurades, 11 de platejades
i 9 de bronze: 33 en total.

La recta final dels Jocs coincideix amb el terratrémol del Maidan a Ucraina. Viktor lanukévitx havia
avortat la promesa de firmar I'Acord d’Associacio amb la Unio Europea. Algu va donar l'ordre
d'obrir foc contra els manifestants. Entre el 18 i el 20 de febrer, tres dies abans que acabessin les
Olimpiades de Putin, es van comptabilitzar al voltant d'un centenar de morts.

L'escalada condueix a la guerra del Donbass entre els separatistes prorussos i I'exércit ucrainés.
Putin ha modificat per la forga les fronteres europees i atia el foc d’'un conflicte de proporcions
incertes. Es el germen del que a Moscou es coneixera com a Primavera de Crimea.

— Magia al laboratori de Sotxi:

Es parla de doping d'estat. L'esquema, simplificat, va ser aquest: s'administrava als atletes un coctel
de tres substancies dissoltes amb una mica d‘alcohol. En les époques en que els atletes estaven
nets, abans de les competicions i de prendre les substancies il-legals, se’ls recollien mostres d'orina
que es guardaven en congeladors. El doctor Rédxenkov, el cap de I'Agéncia Russa Antidopatge, les
analitzava per assegurar-se que no hi havia traces delatores. Una vegada comprovades, es portaven
a una sala secreta que s’havia construit enganxada al laboratori on s’emmagatzemaven les mostres
preses als esportistes durant els Jocs de Sotxi. Quan queia la nit, es feia la magia. S’afirma que tenia
el vistiplau del Govern rus.

— Messi, Ronaldo, Pelé... i Putin

2018. Russia torna a ser la seu d'un esdeveniment esportiu de primer ordre. La guerra del Donbass,
els bombardejos de l'aviacio russa a Siria al costat del regim de Bashar al-Assad, el doping de
Sotxi... tot sembla oblidat.

No passa ni un any i mig des que Franca aixeca la Copa del Mon a l'estadi de Lujniki, quan, de nou,
salten totes les alarmes. Ara no s’ha fet el triler amb l'orina, sind directament amb les dades de
l'ordinador. Han estat manipulades. Russia, com a pais, queda vetada de totes les competicions
internacionals durant dos anys i tampoc no podra organitzar grans esdeveniments.

Els esportistes russos que es qualifiquin per als Jocs i acreditin que estan nets podran competir-hi,
pero no sota la bandera russa. Si guanyen, en comptes de I'himne del pais, a la cerimonia d’entrega
de medalles sonara el concert per a piano numero 1 de Txaikovski. El president Putin ho considera
un atac intolerable contra el seu pais.

— 2022. Sempre quedara la Spartakiada

Els Jocs d’Hivern de Pequin comencen el 4 de febrer de 2022, amb maxima tensié. De nou, hi ha
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tambors de guerra i, una vegada més, la percussio la dirigeix el Kremlin. La intel-ligencia nord-
americana alerta insistentment que Putin es disposa a envair Ucraina.

Al mateix temps, pero, Russia fa una série de peticions de seguretat a 'OTAN i als Estats Units que,
si no son ateses, obligaran Moscou a prendre una decisio de caracter tecnicomilitar. El Kremlin
deixa clar que la voluntat de Kiiv no és rellevant. Ucraina va formar part de 'URSS i el que passi al
pais vei ha de tenir el vistiplau de Moscou.

Entre els arguments que analistes internacionals arglieixen per allunyar la possibilitat d’'un atac
imminent contra Ucraina hi ha el fet que Putin és un aliat de la Xina i sap que llangar ara una gran
operacié militar significaria deslluir molt les Olimpiades del seu amic Xi Jinping.

Quatre dies després de la clausura dels Jocs Olimpics de Pequin, sonen les sirenes a Kiiv. A
primera hora del mati, Putin ha donat lI'ordre d’atacar.

L'accié militar russa tindra consequiéncies també esportives. El Comite Internacional aparta dels
Jocs els esportistes russos i els bielorussos, inclosos els paralimpics. Per aix0, recomana vetar-los
de tots els esdeveniments internacionals. L'imperi esportiu que Putin pretenia consolidar trontolla
de cap a cap.

Les sancions economiques son massives. Pero la retorica del Kremlin pretén convertir-les en una
oportunitat. Es prepara i duu a terme una competicié alternativa a la ciutat russa de Khanti-Mansisk.
L'anomenen Estem junts. Sport. Si Russia no pot competir als Jocs Olimpics, el més probable és que
organitzi proves alternatives per als seus esportistes i els dels paisos de la seva orbita.

Mentrestant, segons el president Volodimir Zelenski, en els primers compassos de la guerra a
Ucraina hi van morir més de vuitanta atletes i entrenadors.

TANDA DE PENALS: ELS COPS DELA VIDA
— Jan Beleniuk. Lluita grecoromana

Mig any després d’aquell agost glorids al Japo, casa seva mutava en l'infern. El 24 de febrer del
2022, Vladimir Putin ordena atacar Ucraina. El malson és real, guerra a vida o mort a la ciutat i al
pais de Jan Beleniuk. Ucraina reviu I'impacte de la Segona Guerra Mundial. | I'ataca el pais germa.

Mai hauria imaginat que Russia engegaria un atac a gran escala contra Ucraina i que bombardejaria
les nostres ciutats pacifiques, on viuen civils. Pero aixo és el que va passar. | ara ja ens hem
mentalitzat que aquesta és la nova realitat que vivim. Ara és normal que moltes persones tinguem
armes aqui. Som a la nostra terra i la defensarem fins al final.

Cadascun de nosaltres creiem que acabara amb la victoria d’Ucraina. Estem en peu pel nostre Estat
i esperem que els paisos aliats ens continuaran assistint. Aquesta agressio, al segle XX, al mig
d’Europa és inacceptable, especialment després de la Primera i la Segona Guerra Mundial.
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“Tinc la sensacio que haura de passar molt temps abans que
I'esperit olimpic acosti de manera sincera els esportistes dels
paisos que a Barcelona 92 van formar part de I'Equip Unificat”.

- Manel Alias -

EIX CRONOLOGIC DESTACAT DEL LLIBRE

1917 - Revolucio Russa - L'URSS deixa de participar als JJOO

1922 - Stalin ascendeix al poder

1924 - Mort de Lenin

1928 - Spartakiades a Moscou (competicio esportiva soviética)

1936 - Olimpiada Popular Barcelona ‘36 - L'URSS es mostra favorable a participar-hi
1939—1945 - Segona Guerra Mundial - Queden anul-lats els JJOO
1947—1991 - Guerra Freda

1948 - JJOO a Londres - L'URSS no hi participa

1952 - JJOO a Hélsinki - Les Uniques olimpiades de Stalin. Neix Putin

1953 - Mort de Stalin

1956 - JJOO a Melbourne - L'URSS conquereix I'Olimp

1972 - JJOO a Munic

1980 - JJOO a Moscou - Boicot dels Estats Units als jocs

1984 - JJOO a Los Angeles - L'URSS no assisteix als jocs

1988 - JJOO a Seiil

1991 - LURSS es desintegra

1992 - JJOO a Barcelona - Els ultims jocs de I'URSS

1999 - Putin és elegit President

2008 - JJOO a Pequin

2012-JJOO a Londres

2014 - Jocs d'Hivern a Sotxi - Comenca l'escandol del dopatge d‘atletes russos
2016 - JJOO a Rio de Janeiro - La majoria d’atletes russos queden sancionats
2018 - Mundial de futbol a Russia

2022 - 4 de febrer a 20 de febrer, Jocs d’Hivern de Pequin

2022 - 24 de febrer, Inici de la Guerra de Russia contra Ucraina
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